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UNIDADE CURRICULAR LETIVA – OPÇÃO LIVRE 
OPTIONAL COURSE UNIT 

1º SEMESTRE 2023/2024 

 
1. Unidade curricular (UC)/Curricular Unit 

a) Designação: Teoria Política  

Name: Political Theory 

b) Número de vagas/Vacancies: 30 

2. Pequeno texto introdutório que deve refletir, o enquadramento da UC proposta na oferta curricular 

da NOVA FCSH, bem como, o carácter inovador ou a complementaridade com outras UC’s existentes.  

Este curso de teoria política oferece ferramentas teóricas e práticas que são cruciais para a análise sistemática 

da política. Centra-se na análise concetual e ideológica, mas fá-lo em continuidade com as ciências, destacando 

tanto a dimensão teórica como a empírica da política. Neste sentido, este curso complementa outros módulos 

de filosofia política da NOVA FCSH que se centram especificamente na história das ideias políticas. Este módulo 

recorre a conhecimentos de disciplinas como a filosofia, a ciência política ou a economia. Esta 

interdisciplinaridade ajuda a compreender os problemas complexos que surgem no mundo atual. Ao frequentar 

este curso, os alunos podem assim aprender a analisar a política a partir de diferentes perspectivas ideológicas, 

conceptuais e disciplinares. 

3. Unidade de Investigação/Research Unit:    IFILNOVA   

Página Web/Web page    https://www.ifilnova.pt/      

4. Curso/Course: Opção livre aberta aos cursos de: (indicar um dos cursos) 

Licenciatura    X      Mestrado       

5. Número de créditos/Number of credits (1 crédito = 28h):  

Licenciatura 6 ECTS      X      Mestrado 10 ECTS         

6. Docente ou Investigador responsável/Teacher or principal Researcher: Filipe Nobre Faria  

7.  

a) Número de horas por sessão/Number of hours per session:   

    2 horas (licenciatura)          X      3 horas (mestrado)               

b) Número de sessões por semena/Number of sessions per week:  

     Duas sessões (licenciatura)       X      Uma sessão (mestrado)           

c) Periodicidade/periodicity: Semanal 

d) Período de funcionamento/Class period. (deve tomar como referência o calendário escolar do ciclo 

de   estudos a que se destina a unidade curricular):       11 de setembro a 15 de dezembro de 2023                                   

8. Objetivos da unidade curricular/Learning objectives (máx. 200 palavras)  a) Identificar e articular os 

principais conceitos da teoria política; 
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b) Adquirir conhecimentos sobre as filosofias políticas mais relevantes; 

c) Interpretar criticamente os principais textos da especialidade; 

d) Adquirir competências de investigação autónoma. 

9. Requisitos de frequência/Attendance requirements: O curso requer um conhecimento intermédio da 

língua inglesa em termos de leitura, escrita e compreensão. Os alunos podem também escrever ensaios em 

português, mas o módulo é leccionado em inglês. 

10. Conteúdo da unidade curricular/Syllabus (máx. 200 palavras): O objetivo do curso é fornecer uma visão 

geral dos principais conceitos e filosofias da teoria política. Apresenta aos estudantes as principais ideias do 

pensamento político ocidental, tanto antigo como contemporâneo. Nomeadamente, o curso analisa conceitos 

políticos fundamentais como a liberdade, a identidade, a igualdade ou a comunidade, e estuda as principais 

ideologias como o liberalismo, o socialismo ou o nacionalismo. À luz destas ideias, o módulo examina os desafios 

políticos actuais e as tensões sociais, fornecendo assim ferramentas cruciais para pensar sobre política. De um 

modo geral, os alunos irão explorar as tensões entre diferentes ideias políticas e avaliar a sua conveniência 

normativa e precisão descritiva. 

11. Bibliografia recomendada/Recommended reading: (máx. 5 títulos. Por ordem decrescente de data 

de edição.)  

 1. Anomaly, Jonathan, et al  (2016). Philosophy, Politics and Economics: An Anthology. Oxford: Oxford University 

Press. 

 2. List, Christian, & Valentini, Laura (2016). The Methodology of Political Theory. In Philosophical Methodology, 

edited by Cappelen, Gendler, and Hawthorne, 525–553. Oxford: Oxford University Press. 

 3. Hoffman, John, & Graham, Paul  (2015). Introduction to Political Theory. New York: Routledge. 

 4. Heywood, Andrew (2004). Political Theory: An Introduction. Basingstoke: Palgrave Macmillan.   

 5. Sandel, Michael (1984). Liberalism and Its Critics. New York: New York University Press. 

12. Métodos de ensino/Teaching Methods: Lectures and seminars 

13. Métodos de avaliação/Assessment methods. (para cada elemento de avaliação deve indicar a 

respetiva ponderação): 1) Participação e discussão na aula (25%) 

2) Apresentação (25%) 

3) Exame final (50%) 

14. Língua de ensino/Teaching language: Inglês/English 

 

 


