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DAEE.MD.05.01 

NÚCLEO 
DE ACREDITAÇÃO E GESTÃO CURRICULAR 

Documento de Caracterização Específica do Ciclo de Estudos 

Mestrado em Ciências da Comunicação 
 

 
1. Instituição de ensino: Universidade NOVA de Lisboa - Faculdade de Ciências Sociais e 

Humanas  

2. Tipo de curso: Mestrado – 2.º ciclo 

3. Denominação: Ciências da Comunicação 

4. Grau ou diploma: Mestre 

5. Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário à 
obtenção do grau ou diploma: 90 ECTS 

6. Opções, ramos, áreas de especialização, especialidades ou outras formas de organização da 
estrutura curricular:  

- Área de Especialização em Cinema e Televisão 

- Área de Especialização em Comunicação e Artes 

- Área de Especialização em Comunicação Estratégica 

- Área de Especialização em Cultura Contemporânea e Novas Tecnologias 

- Área de Especialização em Estudos dos Media e de Jornalismo 

7. Registo DGES: R/A-Ef 3164/2011/AL03, em 25 de fevereiro de 2026 

8. Estrutura curricular:  

 

Mestrado em Ciências da Comunicação 

QUADRO N.º 1  

Áreas científicas Sigla 
Créditos 

Obrigatórios Opcionais 

Ciências da Comunicação CC 0 70 

Livre QAC 0 20 

Subtotal 0 90 

Total 90 

 
 
 
 

https://www.dges.gov.pt/simges/public/www/cursos/17342
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9. Observações:  

a) Semestralmente, os/as estudantes não se podem inscrever a mais de 30 ECTS, respeitando as 
precedências quando estas tiverem sido definidas.  

b) As áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau ou diploma, 
são as que constam no Quadro n.º 1.  

c) As unidades curriculares de opção serão obtidas de entre as opções condicionadas indicadas 
no quadro do plano de estudos do mestrado.   

d) As opções livres podem ser realizadas no âmbito da oferta disponível de 2.º ciclo de qualquer 
área científica da NOVA FCSH. 
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10. Plano de estudos: 

Universidade Nova de Lisboa – Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

Ciclo de estudos em Ciências da Comunicação 

Grau de Mestre 

Área de Especialização em Cinema e Televisão 

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Opções 
Condicionadas 

CC Anual 1.º 1120     192   64 256 40 Optativa  
a) 

Opções Livres QAC Semestral 1.º 560     96  32  128 20 
Optativa – horas de 
contacto consoante a 
escolha da UC b) 

Modalidade da 
Componente Não 
Letiva 

CC Outro 2.º 840      400 48  448 30 
Optativa – consoante a 
escolha  
c) 

a) O/A estudante realiza 40 ECTS do grupo de opções condicionadas (a) (Cinema e Televisão). 
b) 20 ECTS a realizar no âmbito da oferta de 2.º ciclo da NOVA FCSH, de outras unidades orgânicas da Universidade Nova de Lisboa ou, mediante acordo ou protocolo, em instituições de ensino superior nacionais 

ou estrangeiras 
c) Para a realização da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o/a estudante deve optar por uma das modalidades do grupo (b).  

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Unidades curriculares opcionais (a) (Cinema e Televisão) 

 O/A Estudante realiza 40 ECTS deste conjunto  

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular Área 
científica 

Organização do ano 
curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Realização Cinematográfica CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Cinema Contemporâneo CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Fotografia e Cinema CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Cinema Português CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Audiovisual Contemporâneo: 
Produção, Criação, Distribuição 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Documentário CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Direção de Atores CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Atelier de Televisão CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Modalidades da Componente Não Letiva (b) 

O/A estudante escolhe a modalidade de componente não letiva deste conjunto 

QUADRO N.º 4 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do ano 

curricular 
Ano 

Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Estágio com Relatório em 
Ciências da Comunicação 

CC Outro 2.º 840      400 16  416 30 

Dissertação em Ciências da 
Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

Trabalho de Projeto em Ciências 
da Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Área de Especialização em Comunicação e Artes 

QUADRO N.º 5 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Opções 
Condicionadas 

CC Anual 1.º 1120     192   64 256 40 Optativa 
a) 

Opções Livres QAC Semestral 1.º 560     96  32  128 20 
Optativa – horas de 
contacto consoante a 
escolha da UC b) 

Modalidade da 
Componente Não 
Letiva 

CC Outro 2.º 840      400 48  448 30 
Optativa – consoante a 
escolha  
c) 

a) O/A estudante realiza 40 ECTS do grupo de opções condicionadas (a) (Comunicação e Artes). 
b) 20 ECTS a realizar no âmbito da oferta de 2.º ciclo da NOVA FCSH, de outras unidades orgânicas da Universidade Nova de Lisboa ou, mediante acordo ou protocolo, em instituições de ensino superior nacionais 

ou estrangeiras 
c) Para a realização da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o/a estudante deve optar por uma das modalidades do grupo (b).  

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Unidades curriculares opcionais (a) (Comunicação e Artes) 

 O/A Estudante realiza 40 ECTS deste conjunto  

QUADRO N.º 6 

Unidade curricular Área 
científica 

Organização do ano 
curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Temas Contemporâneos das 
Artes Visuais CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Dança em Contexto CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Arte e Espaço Público CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Atelier de Artes Digitais CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Arte e Media CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Metamorfoses do Espetáculo CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Pensamento e Arte 
Contemporâneos 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Modalidades da Componente Não Letiva (b) 

O/A estudante escolhe a modalidade de componente não letiva deste conjunto 

QUADRO N.º 7 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do ano 

curricular 
Ano 

Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Estágio com Relatório em 
Ciências da Comunicação 

CC Outro 2.º 840      400 16  416 30 

Dissertação em Ciências da 
Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

Trabalho de Projeto em Ciências 
da Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Área de Especialização em Comunicação Estratégica 

QUADRO N.º 8 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Opções 
Condicionadas 

CC Anual 1.º 1120     192   64 256 40 Optativa  
a) 

Opções Livres QAC Semestral 1.º 560     92  32  128 20 
Optativa – horas de 
contacto consoante a 
escolha da UC b) 

Modalidade da 
Componente Não 
Letiva 

CC Outro 2.º 840      400 48  448 30 
Optativa – consoante a 
escolha  
c) 

a) O/A estudante realiza, no mínimo, 40 ECTS do grupo de opções condicionadas (a) (Comunicação Estratégica). 
b) 20 ECTS a realizar no âmbito da oferta de 2.º ciclo da NOVA FCSH, de outras unidades orgânicas da Universidade Nova de Lisboa ou, mediante acordo ou protocolo, em instituições de ensino superior nacionais 

ou estrangeiras 
c) Para a realização da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o/a estudante deve optar por uma das modalidades do grupo (b).  

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Unidades curriculares opcionais (a) (Comunicação Estratégica) 

 O/A Estudante realiza 40 ECTS deste conjunto  

QUADRO N.º 9 

Unidade curricular Área 
científica 

Organização do ano 
curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Estudos Avançados em Relações 
Públicas CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Estratégias Argumentativas CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Marketing e Branding CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Comunicação Financeira e 
Relação com Investidores 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Comunicação para a Mudança 
Social 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Comportamento do Consumidor CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Planeamento e Estratégias de 
Publicidade 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Modalidades da Componente Não Letiva (b) 

O/A estudante escolhe a modalidade de componente não letiva deste conjunto 

QUADRO N.º 10 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do ano 

curricular 
Ano 

Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Estágio com Relatório em 
Ciências da Comunicação 

CC Outro 2.º 840      400 16  416 30 

Dissertação em Ciências da 
Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

Trabalho de Projeto em Ciências 
da Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Área de Especialização em Cultura Contemporânea e Novas Tecnologias 

QUADRO N.º 11 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Opções 
Condicionadas 

CC Anual 1.º 1120     192   64 256 40 Optativa 
a) 

Opções Livres QAC Semestral 1.º 560     92  32  128 20 
Optativa – horas de 
contacto consoante a 
escolha da UC b) 

Modalidade da 
Componente Não 
Letiva 

CC Outro 2.º 840      400 48  448 30 
Optativa – consoante a 
escolha  
c) 

a) O/A estudante realiza 40 ECTS do grupo de opções condicionadas (a) (Cultura Contemporânea e Novas Tecnologias). 
b) 20 ECTS a realizar no âmbito da oferta de 2.º ciclo da NOVA FCSH, de outras unidades orgânicas da Universidade Nova de Lisboa ou, mediante acordo ou protocolo, em instituições de ensino superior nacionais 

ou estrangeiras 
c) Para a realização da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o/a estudante deve optar por uma das modalidades do grupo (b).  

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Unidades curriculares opcionais (a) (Cultura Contemporânea e Novas Tecnologias) 

 O/A Estudante realiza 40 ECTS deste conjunto  

QUADRO N.º 12 

Unidade curricular Área 
científica 

Organização do ano 
curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Cibercultura CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Pensamento e Arte 
Contemporâneos 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Cultura Pop CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Práticas Digitais e Media 
Críticos 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Estéticas Pós-Media CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Ecologia Política e Cultural CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Ciberespaço, Media e 
Interação 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Modalidades da Componente Não Letiva (b) 

O/A estudante escolhe a modalidade de componente não letiva deste conjunto 

QUADRO N.º 13 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do ano 

curricular 
Ano 

Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Estágio com Relatório em 
Ciências da Comunicação 

CC Outro 2.º 840      400 16  416 30 

Dissertação em Ciências da 
Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

Trabalho de Projeto em Ciências 
da Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Área de Especialização em Estudos dos Media e de Jornalismo 

QUADRO N.º 14 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Opções 
Condicionadas 

CC Anual 1.º 1120     192   64 256 40 Optativa 
a) 

Opções Livres QAC Semestral 1.º 560     96  32  128 20 
Optativa – horas de 
contacto consoante a 
escolha da UC b) 

Modalidade da 
Componente Não 
Letiva 

CC Outro 2.º 840      400 48  448 30 
Optativa – consoante a 
escolha  
c) 

a) O/A estudante realiza 40 ECTS do grupo de opções condicionadas (a) (Estudos dos Media e do Jornalismo). 
b) 20 ECTS a realizar no âmbito da oferta de 2.º ciclo da NOVA FCSH, de outras unidades orgânicas da Universidade Nova de Lisboa ou, mediante acordo ou protocolo, em instituições de ensino superior nacionais 

ou estrangeiras 
c) Para a realização da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o/a estudante deve optar por uma das modalidades do grupo (b).  

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Unidades curriculares opcionais (a) (Estudos dos Media e de Jornalismo) 

 O/A Estudante realiza 40 ECTS deste conjunto  

QUADRO N.º 15 

Unidade curricular Área 
científica 

Organização do 
ano curricular 

Ano 
Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Jornalismo, Media e Tecnologia CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Media e Sociedade CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

O(s) Público(s) e os Media CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Economia e Políticas para os Media CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Media e Dinâmicas Políticas 
Contemporâneas 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Metodologias de Investigação em 
Estudos dos Media e do Jornalismo 

CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

Ciberespaço, Media e Interação CC Semestral 1.º 280     48   16 64 10 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Modalidades da Componente Não Letiva (b) 

O/A estudante escolhe a modalidade de componente não letiva deste conjunto 

QUADRO N.º 16 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do ano 

curricular 
Ano 

Curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais de 

contacto 

Estágio com Relatório em 
Ciências da Comunicação 

CC Outro 2.º 840      400 16  416 30 

Dissertação em Ciências da 
Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

Trabalho de Projeto em Ciências 
da Comunicação 

CC Outro 2.º 840       16  16 30 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Documento elaborado em: 30/04/2026 
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