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NÚCLEO 
DE ACREDITAÇÃO E GESTÃO CURRICULAR 

Documento de Caracterização Específica do Ciclo de Estudos 

Mestrado em Ensino de  

Inglês no 1.º Ciclo do Ensino Básico 

 

 
1. Instituição de ensino: Universidade NOVA de Lisboa - Faculdade de Ciências Sociais e 

Humanas  

2. Tipo de curso: Mestrado – 2.º ciclo 

3. Denominação: Ensino de Inglês no 1.º Ciclo do Ensino Básico 

4. Grau ou diploma: Mestre 

5. Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário à 
obtenção do grau ou diploma: 90 ECTS 

6. Registo DGES: R/A-Cr 227/2015/AL01, em 31 de julho de 2025 

7. Estrutura curricular 

Mestrado em Ensino de Inglês no 1.º Ciclo do Ensino Básico 

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla 
Créditos 

Obrigatórios Opcionais 

Área de Docência  AD 14 0 

Área Educacional Geral AEG 14 0 

Didáticas Específicas DE 21 0 

Iniciação à Prática Profissional IPP 0 41 

Subtotal 49 41 

Total 90 

8. Observações:  

a) Semestralmente, os/as estudantes não se podem inscrever a mais de 30 ECTS, respeitando as 
precedências quando estas tiverem sido definidas.  

b) No primeiro ano, os/as estudantes serão aconselhados/as sobre as unidades curriculares a 
realizar mais adequadas ao seu percurso académico. 

c) As áreas científicas e créditos que devem ser reunidos para a obtenção do grau ou diploma, são 
as que constam no Quadro n.º 1.  

d) As opções livres podem ser realizadas no âmbito da oferta disponível de 2.º ciclo de qualquer 
área científica da NOVA FCSH. 

https://www.dges.gov.pt/simges/public/www/cursos/15679


 

 
  
Av. Berna, n.º 26 C, 1069-061 Lisboa  Colégio Almada Negreiros, 1099-032 Lisboa   geral@fcsh.unl.pt 
tel.: (+351) 217 908 300 tel.: (+351) 217 908 301   fcsh.unl.pt 2 

 

9. Plano de estudos: 

Universidade Nova de Lisboa – Faculdade de Ciências Sociais e Humanas 

Ciclo de estudos em Ensino de Inglês no 1.º Ciclo do Ensino Básico 

Grau de Mestre 

 

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Cultura e Sociedade no 
Mundo de Expressão em 
Inglês 

AD 
Semestral  

(s/ ano curricular) 
280     48  16  64 10  

Desenvolvimento Curricular  AEG 
Semestral  

(s/ ano curricular) 
28  6     2  8 1  

Desenvolvimento da 
linguagem nas crianças AEG 

Semestral  
(s/ ano curricular) 112     14  5  19 4  

Desenvolvimento 
Socioemocional e Educação 
para a Cidadania 

AEG 
Semestral  

(s/ ano curricular) 
84  16     4  20 3  

Didática do Inglês para 
crianças 

DE 
Semestral  

(s/ ano curricular) 
308     48  16  64 11  

Gestão da Sala de Aula e 
Tecnologias Digitais em 
Educação 

AEG Semestral  
(s/ ano curricular) 

84  16     4  20 3  

Inglês Avançado C2 AD 
Semestral  

(s/ ano curricular) 112     24  8  32 4  
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Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do 
ano curricular 

Horas de trabalho 

Créditos Observações 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O 
Horas totais 
de contacto 

Língua e interculturalidade DE 
Semestral  

(s/ ano curricular) 140     24  8  32 5  

Literatura na aprendizagem 
de Inglês no 1.º Ciclo do 
Ensino Básico 

DE 
Semestral  

(s/ ano curricular) 
140     24  8  32 5  

Organização Escolar e 
Educação Inclusiva 

AEG 
Semestral  

(s/ ano curricular) 
84     16  4  20 3  

Modalidade da Componente 
não letiva 

IPP 
Anual 

(s/ ano curricular) 
1148     8 244 34  286 41 

Optativa – horas de 
contacto consoante a 
escolha da modalidade 
a) 

a) Para a realização da componente não letiva conducente ao grau de mestre, o/a estudante deve optar por uma das condições da modalidade da componente não letiva indicada no grupo (a). 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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Modalidades da Componente Não Letiva (a) 

O/A estudante realiza 41 ECTS deste grupo 

Condição 1 - os 41 ECTS são obtidos mediante a aprovação no Seminário de Orientação da Prática de Ensino Supervisionada e na Prática de Ensino Supervisionada 
(inclui a defesa pública do Relatório da Prática de Ensino Supervisionada); 

Condição 2 - os 41 ECTS são obtidos mediante a aprovação em prova pública de um Relatório da Prática Docente dos/as estudantes que possuam pelo menos 6 anos 
completos de serviço docente, com avaliação mínima de Bom, prestado nos últimos 10 anos na respetiva área científica. 

 

QUADRO N.º 3 

Unidade curricular 
Área 

científica 
Organização do ano 

curricular 

Horas de trabalho 

Créditos 
Total 

Horas de Contacto (1) 

T TP PL TC S E OT O Horas totais de 
contacto 

Prática de Ensino Supervisionada em Ensino 
de Inglês no 1.º ciclo do Ensino Básico 

IPP 
Anual 

(s/ ano curricular) 
1008      730 64  794 36 

Seminário de Orientação da Prática de Ensino 
Supervisionada em Ensino de Inglês no 1.º 
ciclo do Ensino Básico 

IPP 
Anual 

(s/ ano curricular) 
140     24  8  32 5 

Relatório da Prática Docente em Ensino de 
Inglês no 1.º ciclo do Ensino Básico 

IPP Anual 
(s/ ano curricular) 

1148       32  32 41 

 
(1) T: Ensino teórico; TP: Ensino teórico-prático; PL: Ensino prático e laboratorial; TC: Trabalho de campo; S: Seminário; OT: Orientação tutorial; E: Estágio; O: Outra.  
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